
Ученые записки Крымского федерального университета имени В. И. Вернадского. 
Серия «Исторические науки». Том 11 (77), № 4. 2025 г. 

УДК: 796.034.2(571.51)"1920/1925" 

DOI:10.29039/2413-1741-2025-11-4-103-114 

СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ  
КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ЕНИСЕЙСКОЙ ГУБЕРНИИ 

В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ 1920-Х ГГ. 

Николаев Е. А. 

Сибирский федеральный университет 
г. Красноярск, Российская Федерация 

E-mail: enikolaev@sfu-kras.ru 

 

Белов А. В. 

Сибирский федеральный университет 
г. Красноярск, Российская Федерация 

E-mail: alexanbe@yandex.ru 

 

Рассматривается история развития физической культуры и спорта на территории Енисейской 
губернии в первой половине 1920-х гг. Этот период можно назвать этапом становления советской 
системы физической культуры и спорта. Организовавшись как часть военно-физической подготовки при 
Всевобуче, физическая культура и спорт постепенно перешли к кружковой системе организации. Работа 
была продиктована военно-политическими, идейно-воспитательными и образовательными установками 
советского государства. В статье приведены ссылки на основные исторические документы центральных 
органов государственной власти, повлиявшие на развитие физической культуры и спорта в стране. В 
соответствии с общегосударственной политикой были сформированы первые официальные органы 
управления сферой физической культуры и спорта в Енисейской губернии. Появились и развивались 
разные виды спорта. Большую популярность получили гимнастика футбол, велоспорт, легкая атлетика, 
и другие виды спорта. Постепенно развивалась сеть спортивных площадок, закупался спортивный 
инвентарь, подготавливались физкультурные кадры. Несмотря на имеющиеся проблемы в первой 
половине 1920-х гг., сформированные органы управления сферой физической культуры и спорта 
совместно с РКСМ и профсоюзами смогли организовать физкультурно-спортивную работу в 
Енисейской губернии и постепенно вывести её на новый этап развития. 

Ключевые слова: история физической культуры и спорта, Енисейская губерния, Красноярский 
край, спорт, Всевобуч, Высший совет физической культуры, физкультурные кружки, секции. 

 

Введение. Изучение истории физической культуры и спорта на современном 
этапе развития общества весьма актуально по ряду причин. В первую очередь поиск 
новых форм физкультурно-спортивной работы, для более широкого вовлечения 
граждан России к систематическим занятиям физической культурой и спортом с 
целью сохранения здоровья, повышения мобилизационных ресурсов государства и 
сохранения исторического наследия нашей страны. Первая половина 1920-х гг. 
связанна с историей Енисейской губернии, существовавшей с 1822 г. Весной 1925 г. 
были упразднены губернии, в том, числе Енисейская. Постановлением 
Всероссийского центрального исполнительного комитета (ВЦИК) был образован 
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Сибирский край с центром в г. Ново-Николаевск (Новосибирск). В работе был 
исследован период 1920–1925 гг. 

Изучению истории развития физической культуры и спорта на территории 
Енисейской губернии посвящено несколько работ современных исследователей. 
История военно-физической и спортивной работы, а также наследие физкультурного 
общества «Сокол» было изучено А. В. Беловым [1; 2]. Становление и развитие 
физической культуры и спорта в Енисейской губернии в первой четверти ХХ в. 
изучали историки В. А. Шаламов, С. А. Шаламова [34]. Основные вехи истории 
спорта Красноярского края отражены в книге Т. В. Кузнецовой, А. М. Ануфриева, 
А. П. Статейнова, Е. К. Семьиной, отдельный параграф работы посвящен спорту в 
период 1917–1941 гг. [23]. Становление нормативно-правовой управленческой 
структуры физической культуры в Российской Федерации и Красноярском крае 
представил А. Ю Близневский [3]. В тоже время, очевидно, что целостного 
представления об истории развития физической культуры и спорта на территории 
Енисейской губернии эти исследования не дают, и требуется комплексное изучение 
вопросов становления и развития физической культуры и спорта в период 1920-х гг. 
Поэтому, выбранная тема исследования представляется весьма актуальной. 

Цель исследования – изучить историю становления и развития физической 
культуры и спорта в Енисейской губернии в первой половине 1920-х гг. 

Результаты исследования. Новый этап развития физической культуры и спорта 
в Енисейской губернии был связан с установлением советской власти в начале 1920 г. 
Еще на VII съезде Российской коммунистической партии большевиков (РКП (б)) в 
марте 1918 г. было указано о необходимости принятия решительных мер в 
подготовке рабочих и крестьян к защите социалистического отечества, всеобщего 
военного обучения населения. Так, 22 апреля 1918 г. ВЦИК принял декрет 
«Об  обязательном обучении военному искусству» (далее – Всевобуч). Граждане в 
возрасте от 18 до 40 лет должны были пройти обязательный курс Всевобуча с 
последующими постановкой на воинский учет и зачислением в ряды Красной Армии. 
Таким образом органы Всевобуча взяли под контроль все физкультурно-спортивные 
организации страны. Позднее видный партийный деятель, руководитель Всевобуча 
Н. И. Подвойский отмечал: «…Декрет о всеобщем военном обучении соединил 
гимнастику и все виды физического развития и тренировки с общим и военным 
образованием в нашей стране. Этим декретом физкультура была введена в единую 
систему воспитания трудящихся, их подготовки к защите Родины и к 
высокопроизводительной и многообразной работе» [25, с. 13–14]. В 1920 г. создаётся 
совещательный, междуведомственный орган при Главном управлении Всевобуча, 
Высший совет физической культуры, который объединял деятельность всех ведомств 
и учреждений по организации допризывной подготовки и физического развития 
населения [35, с. 191]. В задачи советов на местах входила реализация всех указаний 
и распоряжений исходящих от Советов физической культуры при главном 
управлении Всевобуча. Рассмотрение всех вопросов, относящихся к физической 
культуре. Наблюдение за соблюдением допризывной подготовки в школах и вне их. 
Установление планов занятий по физической подготовке населения, согласно 
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существующих инструкций и распоряжений Народного комиссариата просвещения 
(Наркомпрос), Народного комиссариата здравоохранения (Наркомздрав). 
Наблюдение за организацией должного медицинского контроля допризывников и 
занимающихся спортом. Агитация идей физической культуры, через теоретические 
занятия, издание пропагандисткой литературы. Организация технического 
производства спортивно-гимнастических снарядов и принадлежностей и др. 
[15, л. 51]. 

В Красноярске организация Всевобуча начинается после вступления в город 269 

Белорецкого полка 1-й стрелковой бригады 30-й дивизии 5-й Красной армии и 
создания Енисейского губернского революционного военного комитета. Спустя 
несколько дней, 11 января, группой рабочей молодежи был образован Красноярский 
оргкомитет Российского коммунистического союза молодёжи (РКСМ). 5 марта 
1920 г. командованием 5-й армии на территории губернии формируется 1-й 
Енисейский территориальный кадровый полк для военного обучения населения 
[1, с. 169]. При воинских подразделениях были созданы отделения допризывной 
подготовки и спорта которые занимались вопросами военно-физической 
подготовкой населения [17, л. 17]. 

В это же время начинается работа по сбору информации об имеющихся в 
Красноярске возможностях по организации Всевобуча, наличия инструкторов, 
спортивных кружков и инвентаря. С красноярского уездного военного комиссариата 
испрашивается смета расходов на организацию кружков [8, л. 1]. Фактически, по 
развитию физической культуры и спорта в городе дела обстояли не 
удовлетворительно. Занятий по физическому воспитанию в школах и учебных 
заведениях не проводилось. Инструкторов по физической подготовке насчитывалось 
10 чел. Все они являлись членами общества «Красный сокол» и уже были 
приглашены на службу во Всевобуч. Представлялось возможным увеличить число 
инструкторов до 15–20 чел. после краткосрочного обучения [8, л. 8–12]. Сообщалось, 
что большинство учебных заведений из начальных училищ не занимались строевой 
и гимнастической подготовкой, не имели ни физкультурных площадок, ни снарядов 
для гимнастики. Мужская гимназия, землемерное училище, духовная семинария 
пользовались инвентарём из общества «Сокол», хотя в мужской гимназии и духовной 
семинарии имелись трапеции, но только столбы были подъедены конями [9, л. 20]. 
Чтобы лучше понять ситуацию о развитии физической культуры и спорта в 
Красноярске обратимся в таблице 1. Очевидно, что для такого большого уездного 
города инвентаря было недостаточно для проведения массовой военно-физической 
подготовки. 

Первые месяцы работа по организации Всевобуча в губернии проходила очень 
сложно. Лишь в ноябре 1920 г. был произведен призыв юношей 1902–1904 гг. 
рождения. Отсутствовали помещения для занятий, теплая одежда и обувь, полностью 
отсутствовали учебные пособия и опытные инструкторы [21]. Для изготовления 
простейшего инвентаря была создана мастерская Всевобуча. Как отмечали 
исследователи В. А. Шаламов, С. А. Шаламова: «Больших успехов добиться не 
удалось, но создать какой-то минимум для организации спортплощадок при 
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гарнизонах вполне смогли. К примеру, при передаче инвентаря спортивной секции 
Канского караульного батальона в Канский гарнизонный клуб упоминаются 
небольшое число футбольных и резиновых мячей, шашечных и шахматных досок, 
крокетных шаров, молотков и стоек, а также шаров для кеглей и кегельных бутылок» 
[34, с. 111]. 

 

Таблица 1. 
Список инвентаря по военному обучению и спорту  

в Красноярске, 1920 г.* 

 

Наименование 

предметов 

шт. Наименование 

предметов 

шт. 

Техническое училище 

Ружья деревянные 25 Трамплин 1 

Гимнастический городок 1 Параллельные брусья 1 

Деревянная лошадь 1 – – 

Детская площадка общества «Самодеятельность» 

Лопата деревянная 40 Кегли 3 

Лопат железных 5 Мяч кожаный 6 

Тачка 30 Скамья 4 

Крокет 4 Стол 2 

Дом рабочей молодежи 

Турник складной, садовый 3 Деревянная лошадь 1 

Параллельные брусья  2 Деревянная лестница 2 

Общество «Красный сокол» 

Булава деревянная малая 70 Мяч футбольный 1 

Булава деревянная большая 9 Мяч для упражнений 3 

Бульдог насыпной (гантель – прим. 
автора) 

2 Мяч малый 18 

Бумеранг 6 Мишень для стрельбы 20 

Бревно вертящееся 2 Учебная обойма для винтовки 4 

Бревно для упражнений 2 Параллельные брусья 1 

Ведро баланс для игр 1 Палка для фехтования 10 

Гантели 2 пуда, 20 фунтов, 3 фунта 9 Палка для упражнений 80 

Гимнастический шаг 2 Перекладина переносная 1 

Гимнастический городок 1 Перекладина американская 1 

Копье для метания 3 Перекладина без стоек  3 

Диск деревянный 2 Секундомер 2 

Копье для упражнений 10 Скакалка 6 

Конь гимнастический 1 Свисток 2 
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Кольца для упражнений 2 Стойка для прыжков 4 

Кольца переносные со стойками 2 Станок прицельный 2 

Крокет для игр 1 Сетка футбольная 2 

Кегельбан  1 Трамплин простой, пружинный 5 

Кубик для метания 1 Трапеции 2 

Лестница железная 1 Фехтовальная винтовка 48 

Лестница деревянная 4 Шест для прыжков 2 

Лестница гимнастическая 1 Шест для упражнений 4 

Маска для фехтования 8 Штанга 10 

Мат кожаный 1 Эспандер  10 

Мат из морской травы 2 Ядро для толкания 1 
*Составлено по: «Государственный архив Красноярского края». Ф. Р-51. Оп. 1. Д. 65. Л. 7–7 об. 
 

На развитие спорта в губернии Всевобучем было обращено особое внимание. В 
феврале 1920 г. были проведены губернские соревнования по конькобежному спорту. 
В марте конькобежцы Красноярска участвовали в соревнования в Томске и заняли 
первое место. В уездных городах губернии из-за отсутствия средств организовать 
катки не удалось, и лишь в Ачинске силами местных спортсменов был организован 
небольшой каток. Зимой 1921–1922 гг. Губернским всевобучем были созданы и 
обучены образцовые отряды лыжников с помощью, которых удалось обучить других 
призывников. Было проведено обучение лыжному спорту в школах и детских домах. 
В летний период проводили соревнования по футболу и легкой атлетике. Всего летом 
1921 г. было проведено 19 таких соревнований. В ноябре 1920 г. в Красноярске был 
организован шахматный кружок, в котором были проведены два больших городских 
турнира. Командированные инструкторы организовали шахматные кружки в 
Минусинске и Ачинске. При обществе «Красный сокол» были проведены курсы по 
усовершенствованию инструкторов по физическому развитию и гимнастике. 
Увеличивалась численность, обучавшихся в спортивных организациях и школах 
Енисейской губернии (таблица 2). Для агитационных и просветительских целей была 
создана образцово-показательная группа из 75 чел. спортсменов-инструкторов, 
допризывников и детей, совершавшая поездки по городам Енисейского полкового 
округа [13, л. 2]. 

В докладе о ходе работы по допризывной подготовке, спорту и физическому 
развитию за ноябрь 1920 по август 1921 г. указывалось, что по городам губернии 
существовало 9 спортивных организаций 5 из которых были в Красноярске и по 
одной в каждом уездном городе. В Красноярске активно вели работу общества 
«Красный сокол», «Юная пожарная дружина», «Кружок шахматистов», ачинское 
общество «Красный сокол». Остальные организации почти бездействовали 
[13, л. 3 об.]. Главная причина, сдерживающая работу спортивных организаций, 
отсутствие помещений для занятий. Безразличное отношение гражданских 
организаций к работе спортивных организаций, которые смотрели на них как на 
какую-то забаву, что подтверждалось фактом выселения общества «Красный сокол» 



СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  
В ЕНИСЕЙСКОЙ ГУБЕРНИИ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ 1920-Х ГГ. 

 108 

из занимаемого помещения. Обществу в марте пришлось переселиться в своё летнее 
помещение. Количество членов и посетителей с 480 чел. снизилось до 150 чел. Такие 
же явления наблюдались в уездных городах губернии [13, л. 3 об.]. 

 
Таблица 2. 

Количество обучающихся в спортивных организациях и школах  
Енисейской губернии, 1921–1922 гг.* 

 

 

 

Город 

Количество 
спортивных 

организации, 
ед. 

Количество 
членов 

спортивных 
организаций, 

чел. 

Количество 
школ и детских 

домов, ед. 

Количество 
обучающихся, 

чел. 

1921 г. 1922 г. 1921 г. 1922 г. 1921 г. 1922 г. 1921 г. 1922 г. 
Красноярск 5 6 470 920 5 9 1375 1720 

Ачинск 2 4 225 505 1 3 120 700 

Канск 1 1 85 95 1 1 60 90 

Енисейск 1 2 40 85 2 3 65 125 

Минусинск 1 2 25 220 2 8 65 420 

Итого: 10 15 845 1825 11 24 1625 3055 

* Источник: Два года // Красноярский рабочий. № 112. 1922. 21 мая. С. 2. 
 

Отдельно следует сказать, о физкультурном (гимнастическом) обществе 
«Сокол» с 1912 г., официально существовавшее в Красноярске. В начале 1920-х гг. 
переименованное в «Красный сокол» оно являлось фактически единственным 
обществом, в котором имелись условия и кадровый состав для физической 
подготовки населения. В январе 1922 г. обществом «Красный сокол» был 
подготовлен объемный доклад о текущем состоянии общества. По вопросу о 
рациональной форме взаимоотношения отдела Всевобуча и общества «Красный 
сокол» Совет общества полагал, что так как общество существовало как частная 
организация, основанная на добровольной дисциплине при рациональной системе 
физического воспитания необходимо предоставить обществу самостоятельное 
существование [12, л. 2]. В докладе отмечалось: «...вся работа «Сокола» за два года 
была сведена к показательно-агитационной цели. Члены и дети общества работали 
без конца то к одному, то к другому выступлению <...> Систематическая и регулярная 
работа прекратилась. Всё в обществе приняло характер обязательных, по 
принуждению занятий <...> Члены и дети стали тяготиться такой обстановкой и стали 
уходить из общества». В связи с этим из 380 членов, осталось только 145. В 
заключении было сказано, что общество остаётся вполне лояльным «Красным 
соколом», что оно будет по силе и возможности выполнять государственные задачи 
[12, л. 3–4]. В протоколе объединённого заседания технического комитета общества 
«Красный сокол» от 20 октября 1922 г. был зафиксирован отказ от вступления в союз 
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красных организаций физической культуры. Резолюция была принята большинством 
голосов [14, л. 52–53]. Кадровые проблемы по организации Всевобуча привели к 
тому, что в марте 1921 г. пришлось мобилизовать в действующую армию для нужд 
Всевобуча женщин из общества «Красный сокол». Всего в Красноярске было 
призвано 33 чел., а по губернии 46 чел. [10, л. 18]. 

Следует заметить, что очень активно в Красноярске в эти годы развивался 
футбол. Первые спортивные клубы, в которых были футбольные команды, 
организованы в 1920-е гг. «Желдор», «Водники», СТС, клуб им. Рыкова, 
«Кожевник». В 1922 г. состоялся первый чемпионат Сибири в Новониколаевске. 
Победив в финале команду Томска со счетом 3:2, красноярские футболисты стали 
первыми чемпионами Сибири. За команду выступали В. Буян, Э. Клаус, М. Качимов, 
А. Ильин, К. Вощакин, Н. Боков, В. Волков, Я. Близневский, Г. Павленков, 
Я. Матюшенко, М. Ляпунов [36]. 

Начало 1920-х гг. связанно не только с формированием системы массовой 
военно-физической подготовки население страны, но и с формированием системы 
управления сферой физической культуры и спорта. После ликвидации Всевобуча в 
1923 г. был создан фактически первый орган управления отраслью физической 
культуры и спорта Высший совет физической культуры. Совет был создан для 
согласования и объединения научной, учебной и организационной деятельности 
различных ведомств и организаций РСФСР по физическому воспитанию и развитию 
трудящихся. На региональном уровне эту работу осуществляли губернские советы 
физической культуры с непосредственным подчинением Губернским 
исполнительным комитетам и Высшему совету физической культуры [11, л. 17]. 
В Красноярске Енисейский губернский комитет физкультуры был создан в мае 
1923 г. [26]. Губернский комитет состоял из Губкома РКП (б) и РКСМ, 
Губпрофсовета, Губвоенкомата, Губоно и Губздрава. Комитет должен был 
объединить работу всех существующих в губернии организаций физической 
культуры. Предполагалось сосредоточить физкультурную работу в кружках, 
организуемых при клубах и учреждениях [19]. Позже был создан губернский совет 
физической культуры Енисейской губернии [3, с. 11]. Но, его работа 
характеризовалась в периодической печати как слабо организованная: «Создавался у 
нас центр – совет физкультуры при губисполкоме надавал обещаний, да так все и 
заглохло. <...> Сейчас едут на Всероссийские состязания организации сибирских 
городов, а красноярцы сидят по своим углам, да поглядывают» [20]. 

На заседании президиума Енисейского губернского комитета РКП (б) 2 марта 
1924 г. председатель Енисейского губернского комитета и он же председатель 
Губернского совета физкультуры Павел Иванович Шиханов в докладе совета 
физкультуры отметил: «физкультура на столько широко охватила губернию, что 
Губсовет (физкультуры – при. автора) не может удовлетворить всех вопросов на 
руководство. Пока работа проходит под идейным влиянием РКСМ, но для 
дальнейшего развития работы нет средств. Весь спортинвентарь откуда придётся, 
разрознен и недостаточен. Инструкторов не хватает. Курсы организовать не удалось. 
Положение тяжёлое. Губсовет не может обслужить не только школы, но и 
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красноармейские части. Пришлось дать ряд приказов о прекращении спортивных 
занятий» [5, л. 29 об.]. Работа по физической культуре была слабо организованна. Не 
было инициативных работников, необходимого спортивного инвентаря. Уездные 
советы должны были взять на себя инициативу по созданию работоспособных 
советов. Спортивным организациям необходимо было стараться самим изыскать 
средства на спортивный инвентарь [4]. 

Имевшиеся в Красноярске два гимнастических зала были переполнены 
занимающимися. Физкультурникам разрешили заниматься в зале бывшего 
кинотеатра «Кинемо» который вмещал до 200 чел. [32]. В середине 1920-х гг. в нём 
располагался дворец рабочей молодежи и при нём городской клуб физкультуры [22]. 
Фактически в первой половине 1920-х гг. в городе использовались несколько 
физкультурных площадок. Бывшая «Сокольская» за р. Кача, детская (бывшая «Тир» 
в городском саду), площадка губернского совета физкультуры, впоследствии 
«Динамо» (ул. Советская, 113), площадка железнодорожного узла или «Желдор» 

(около железнодорожного вокзала). Существовали также площадка в Слободе 
Третьего интернационала (бывшая Николаевская слобода) [33]. 

В этот период в губернии активно создаются кружки физкультуры, которые еще 
не так многочисленны, и их работа сдерживается отсутствием квалифицированных 
кадров, инструкторов и спортивного инвентаря. Надо сказать, что в начале 1924 г. в 
Красноярске насчитывалось не более 800 физкультурников из них подавляющее 
большинство были мужчины [33]. В кружках физкультуры по всей губернии было до 
250 чел. комсомольцев и беспартийной рабочей молодежи [18]. Учитывая, что 
численность населения губернии в 1923 г. составляла чуть более 1,2 млн чел. 
физкультурный актив видится весьма скромным. В начале 1920-х гг. активно 
пытались вовлечь в систематические занятия физической культурой детей и 
подростков. В феврале 1921 г. по всей республике должно было начаться 
систематическое проведение физкультуры среди детей и юношества всех возрастов 
[24]. При клубе «Совработников» в кружке физкультуры летом 1923 г. занималось 
150 мальчиков и 70 девочек в возрасте от 5 до 16 лет. Кроме занятий по физкультуре 
проводились прогулки и экскурсии. На средства клуба были оборудованы 
гимнастический городок и принадлежности для игр [29]. 

Вместе с тем следует отметить, что в 1923 г. исходя из общегосударственной 
политики Сибирский совет физкультуры постановил ликвидировать частные 
спортивные организации. Ликвидация строилась на классовом расслоении, и 
носители так называемой буржуазной идеологии должны были оказаться вне 
кружковой системы физической культуры. Весь инвентарь этих организаций 
передавался разным ведомствам (РКСМ, профсоюзам) но в первую очередь Красной 
армии. Ядром новых физкультурных кружков должны были стать комсомольцы, 
члены профсоюзов, школьники и др. Комсомолу было поручено как можно шире 
организовывать кружки физкультуры при РКСМ [6, л. 14]. Основной целью кружков 
в это время была организация занятий физкультурой в плане общей политико-

просветительской и воспитательной работы. Борьба с односторонностью 
физического развития, профессиональными уродствами, рекордсменством и 
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индивидуализацией. Стремление к коллективным достижениям и всестороннему 
развитию [7, л. 14]. Вместе с тем, в резолюциях по отчетам Ачинского и Канского 
уездного комитатов РКСМ, принятой на организационно-инструкторской коллегии 
Енисейского губернского комитета в июле 1923 г. отмечалась слабая работа по 
физической культуре в этих комитетах [6, л. 80, 85]. 

В эти годы делаются первые попытки открыть на Енисее школу плавания и гребли 
[31]. Однако, купальня долго не проработала, была сорвана шквалом воды, и большая 
часть имущества была утрачена [16, л. 16]. В августе 1924 г. в Красноярске был проведен 
первый губернский праздник физической культуры. Программа была не большая: 
приветствие, парад, выступления пионеров, физкультурных кружков. Председатель 
Губсовета физкультуры П. И. Шиханов отметил: «мы первый раз демонстрируем свои 
достижения на фронте физического развития. Достижения эти не велики, но они есть. 
Мы в городах сделали толчок этой работе, теперь взгляд на деревню. В деревне не знают 
ничего о физической культуре. Показаться там городскому спортсмену в трусах и без 
рубашки, – назовут если не сумасшедшим, то во всяком случаи большим дураком» [28]. 
Помимо уже указанных видов спорта пробовали развивать баскетбол, тяжёлую атлетику, 
борьбу, плавание, перетягивание каната [27].  

К основными проблемам при организации системы физической культуры и 
спора в начале 1920-х гг. следует отнести недостаточное количество 
квалифицированных кадров и материально-технического обеспечения. Кадровый 
вопрос отрасли физической культуры и спорта возрастал вместе с увеличением 
физкультурных кружков и активизацией работы в сельской местности. Надо сказать, 
что государство систематически обращало внимание на эту проблему. В ноябре 
1921 г. в Красноярске были созданы губернские курсы для подготовки инструкторов, 
которые прошли 40 чел. для Енисейской губернии [21]. Экономические трудности 
периода 1920-х гг. не позволяли выделять для отрасли физической культуры больших 
финансовых средств. В 1924–1925 гг. на нужды Губернского совета физкультуры из 
местного бюджета было выделено всего 5 145 руб. и горсоветом 2 500 руб. [30]. 
Конечно, этих средств было недостаточно на покрытие необходимых расходов. 

Выводы. По результатам проведенного исследования, можно заключить 
следующее: Период 1920-х гг. можно назвать этапом становления советской системы 
физической культуры и спорта. После организации Всевобуча к нему перешли 
функции физической подготовки граждан страны. Постепенный переход от военно-

физической подготовки при Всевобуче к кружковой системе организации 
физкультурной работы был ознаменован военно-политическими, идейно-

воспитательными и образовательными установками советского государства, 
очищением масс физкультурников от идейно чуждых элементов не лояльных 
социалистическому государству. Делались первые шаги к массовому привлечению 
граждан к систематическим занятиям физической культурой и спортом. Существовал 
ряд проблем, связанный с нехваткой квалифицированных физкультурных кадров, 
наличия спортивных объектов и инвентаря. Если со спортивными площадками 
удалось решить вопрос, то помещений для занятий физической культурой и спортом 
в губернии остро не хватало.  
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Период первой половины 1920-х гг. связан с появлением на территории Енисейской 
губернии спортивных кружков, секций, постепенным развитием спортивной 
инфраструктуры и кадрового состава. Конечно, преимущественно физическая культура 
и спорт развивались в городах (Красноярске, Ачинске, Канске, Минусинске, Енисейске). 
Особенно интенсивно физическая культура и спорта развивались в Красноярске при 
обществах «Красный сокол», Вольно-пожарной дружине, «Желдор» («Транспортник»), 
«Водник», «Кожевник», в клубе им. А. И. Рыкова, Военвед, позднее в обществе 
«Динамо». В тех организациях, где имелись штатные инструкторы физической 
культуры, получавшие заработную плату, работа проходила более активно. Большой 
популярностью в начале 1920-х гг. пользовался футбол, легкая атлетика, конькобежный 
спорт, велоспорт, шахматы и шашки, лыжный спорт, городки. Пробовали развивать 
баскетбол, тяжёлую атлетику, борьбу, плавание, перетягивание каната. Несмотря на 
имеющиеся проблемы в первой половине 1920-х гг., сформированные органы 
управления сферой физической культуры и спорта совместно с РКСМ и профсоюзами 
смогли организовать физкультурно-спортивную работу в Енисейской губернии и 
постепенно вывести её на новый этап развития. 

Следует отметить спортсменов, которые стояли у истоков красноярского спорта. 
Тех, кто защищал честь красноярского спорта, создавал кружки и секции. Многие из 
них были разносторонне развитыми спортсменами и впоследствии стали 
организаторами и руководителями физкультурно-спортивной отрасли в регионе. 
А. П. Титов, В. Г. Макушин, М. Перекрестов, В. Туровец, Н. Гадалов, Я. Близневский 
и многие другие. В истории навсегда останутся имена красноярских футболистов, 
которые стали первыми чемпионами Сибири по футболу в 1922 г. В. Буян, Э. Клаус, 
М. Качимов, А. Ильин, К. Вощакин, Н. Боков, В. Волков, Я. Близневский, 
Г. Павленков, Я. Матюшенко, М. Ляпунов. 
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Nikolaev E. A., Belov A. V. Formation and development of the system of physical culture and sports 

in the Yenisei province in the first half of the 1920s. 

The article examines the history of the development of physical culture and sports in the territory of the 

Yenisei province in the first half of the 1920s. This period can be called the stage of formation of the Soviet 

system of physical culture and sports. Having organized as part of military physical training under Vsevolod, 

physical education and sports gradually moved to a circle system of organization. The work was dictated by the 

military-political, ideological, educational and educational guidelines of the Soviet state. The article provides 

links to the main historical documents of the central government authorities that influenced the development of 

physical culture and sports in the country. In accordance with national policy, the first official governing bodies 

in the field of physical culture and sports in the Yenisei province were formed. Different types of sports appeared 

and developed. Gymnastics, football, cycling, athletics, and other sports have become very popular. The network 

of sports grounds gradually developed, sports equipment was purchased, and physical education personnel were 

trained. Despite the existing problems in the first half of the 1920s, the formed governing bodies of the sphere 

of physical culture and sports, together with the RKSM and trade unions, were able to organize physical culture 

and sports work in the Yenisei province and gradually bring it to a new stage of development. 

Keywords: history of physical culture and sports, Yenisei province, Krasnoyarsk Territory, sport, 

Vsevobuch, Supreme Council of Physical Culture, physical education clubs, sections. 
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